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第九屆龍少年文學獎 

中國、台灣、香港、澳門四地聯賽 

〈善〉 

 

5C林智敏〈善〉龍少年文學獎‧全國一等獎 

    本文入選《龍少年文學獎‧善》，出版繁、簡體字兩種版本，全國發行 

 

    儒家的荀子說﹕「積善成德」。 

 

    道家的老子說﹕「上善若水」。 

 

    佛家要修行，首先要求「心存善念」。 

 

    在儒、道、佛的思想文化中，「善」總是被重複了了再重複，一而再再而三地強調，那

到底什麼是「善」呢？ 

 

    每個人界定善的標準都大有不同，有人認為善是出自內心的惻隱，有人覺得善非真善，

而是帶有目的性的行動，每個人都有不同的見解。 

 

    小時候，我心思單純，總弄不明白大人之間的人情世故，明明只是和我們毫無血緣關

係的陌生人，為什麼還要對他好呢？直至慢慢長大，人與人之間的聯繫在我的腦海裏有了

基本輪廓，我開始認識何謂「善」。 

 

    我依稀記得那次，我和朋友放學後走路回家，突然有位老伯伯駛著輪椅向我們奔來，

「阿妹，我想問問去荔景怎麼走？我年紀大眼神不好，麻煩你們幫我指路。」老伯伯講道。 

 

    我和朋友不假思索地答應了，接著推著老伯的輪椅，一步步地耐心地為老伯伯指路，

老伯伯的耳朵並不靈敏，過程算不上順暢，但帶著老伯伯走了一半程路後，總算使老伯伯

明瞭去荔景的路線。目送老伯伯離開後，我和朋友相視一笑，明明炎熱的夏天我們都汗流

浹背，回家的時間也耽誤了很多，我們卻像喝了甜甜的蜜糖般心情愉悅。也許這就是人們
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常說的「贈人玫瑰，手留餘香」吧﹗ 

 

    這份行善之後的餘韻，讓我覺得十分滿足。我相信無論是施善者，還是受惠者，都會

覺得心頭一暖，這就是「善」的奧妙。正因為人有感同身受的能力，善念在我們一出生時

就伴隨著我們，行善是詮釋心靈美最好的方式，也是每個人與生俱來的能力，分別在於你

是否願意踏出這一步。假如人人都願意踏出這一步行善，我相信被善意填滿的社會是美好

的，也是我最嚮往的。 

 

    到底什麼是「善」？ 

 

    善是一種世界通用的語言，是照亮世界的燈火，是人們由衷展現出來的善端，我們每

天都在接收來自他人的善意，也不要忘記播種自己的善意﹗ 

 


